
 

 



 

Содержание Первая группа 

раннего возраста 

(1-1,5 года) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(1,5-2 года) 

Первая 

младшая 

группа 

(2-3года) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя  

группа 

(4-5 лет) 

Смешанная группа 

(5-7 лет) 

Старшая 

группа 

 (5-6 лет) 

Подготовит. 

к школе 

группа  

(6-7 лет) 
Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит. 

 к школе 

группа  

(6-7 лет) 

Количество возрастных групп 1 1 2 1 1 1 2 3 

Начало / окончание учебного года  4.10.2021–31.05.2022 13.09.2021 - 

31.05.2022 
1.09.2021 - 31.05.2022 

Продолжительность  

учебного года 
33 недели 36 недель 38 недель 

1 полугодие 13 недель 16 недель 18 недель 
2 полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 

Каникулы зимние 1.01.2022 –  09.01.2022 
Каникулы летние 1.06.2022 – 31.08.2022 
Адаптационный период 1.09.2021 – 3.10.2021 1.09.2021 – 

12.09.2021 
__________ 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной 

деятельности (НОД) 

Не более  

8 минут 
Не более  

10 минут 
Не более  

10 минут 
Не более  

15 минут 
Не более 

20 минут 

Не более 

25 минут 

Не более 

30 минут 

Не более 

25 минут 

Не более 

30 минут 

Перерывы между НОД - - - 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 

Количество НОД в неделю 9 9 9 9 10 13 15 13 общеразв. 

14 компенсир. 

15 общеразв. 

16 компенсир. 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (НОД) 

72 мин 90 мин 90 мин 135 мин 200 мин 300 450 300 общеразв. 

325 компенсир. 

450 общеразв. 

480 компенсир. 

Объем недельной дополнительной 

образовательной нагрузки 
- - - - - - - - - 

Объем образовательной нагрузки в 

первую половину дня 

8 мин 10 мин 10 мин 30 мин 40 мин 45 мин 90 мин 45 мин 90 мин 

Объем образовательной нагрузки во 

вторую половину дня 

8 мин 10 мин 10 мин   25 мин 30 мин 25 мин 30 мин 

Общий объем недельной 

образовательной нагрузки 

72 мин 90 мин 90 мин 135 мин 200 мин 300 450 300 общеразв. 

325 компенсир. 

450 общеразв. 

480 компенсир. 

Проведение мониторинга  

- нулевой  срез 

4.10.2021 – 17.10.2021 13.09.2021 – 

26.09.2021 
6.09.2021 – 19.09.2021 

Проведение мониторинга  

- итоговый срез 

16.05.2022 – 28.05.2022 

Проведение логопедического 

обследования 
__________ 1.09.2021 – 12.09.2021 

16.05.2022 – 28.05.2022 
Выходные дни Суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 



 

 


